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Herz-bedingte Mif3-
Empfindungen

Herz-Angst, Herz-Beklemmung, Herz-Druck,
Gefiihl des Zusammenschniirens, Panzer-
Gefunhl

Herz-Schmerz

Herz-Stechen

Herz-Schmerz srahlt nach linksin Hals, linkes
Schulterblatt, Riicken und Arm, linker Arm
kalt, lahmig, kribblig, taub, pelzig

Herz-Schmerz strahlt nach rechts. Rechter
Arm lahmig, kalt, kribblig, taub, pelzig

Puls-Symptome

Puls schnell, voll

Puls schnell, voll, hart (gespannt)

Puls schnell, voll, aussetzend (unregelmafdig)

Puls schnell, klein (=fadenférmig)

o

Puls (schnell) klein, unregelméliig

Puls langsam, klein (fadenformig)

Puls langsam, regelméaliig

Puls langsam, ausetzend (unregel mafiig)
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Herzklopfen

O |0 |0 |O

Pul sklopfen sichtbar

Pulsflatternd, zitternd, schwirrend

Symptome der
akuten linksseitigen
Herzschwéche

Atem-Beklemmung, Atem-Not, im Liegen
verstarkt

oO|o|o|X|Oo|Oo|O|O

Erstickungs-Gefuhl, im Liegen unertréglich,
Hitze-Gefuihl, Brennen im Brustraum, Husten-
Anféle, trocken, qualend, schmerzhaft,
Verlangen nach Frischluft, Verlagen nach
aufrechter Haltung, Herz-Schmerzen beim
Atmen

Verhalten der
V erdauungsorgane

Mund trocken, starker Durst

Auffallende Durstlosigkeit
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Metall-Geschmack im Mund

Hei3hunger

o

Widerwille gegen alle Speisen

L eeres AufstofRen (L uft-Aufstol3en)

Bitteres Aufstof3en

Ubelkeit, Brechreiz, Erbrechen

O[O |0 |X|O

x

Galliges Erbrechen, oft sofort nach Tisch

Vdlle-Gefiihl nach dem Essen, Blahungen,
Koliken

Sonstige Symptome

Todesangst, Vernichtungs-Gefuhl

Angst, Erregung, Reizbarkeit

Unruhe, Schlaflosigkeit

Schewrmut, Mutlosigkeit, Todes-Gedanken

Benommenheit, Midigkeit, Zerschlagenheit

(@)

x

Anfallsweise Schwéche

X [X |O|O [X |O

K opfschmerzen vor allem links

K opfschmerzen vor allem rechts

Pulsierender Kopfschmerz

o

Schwindel-Gefuhl, Augenflimmern,
Lichtscheu, Ohrgerédusche, Sinnes-
Tauschungen

Woas verschlimmert
die Beschwerden?

Kétein jeder Form, Aufenthalt im Freien,
Ozon-Zunahme, K altwetter-Phasen, Rauchen

Warmein jeder Form, Aufenthalt im Zimmer,
Fohn-Wetter, ozonarme Tages-Phasen,
Kaffee, Alkohal

Druck und Beriihrung in der Herzgegend bzw.

im Herzschmerz-Bereich, Massage

Bewegung (Gehen, Aufrichten, Blicken)

Essen, Trinken

Liegen auf der linken Seite

Waagrechtes Liegen, Ruhe

Was bessert die
Beschwerden?

Kéalte, Aufenthalt im Freien, Ozon-Zunahme,
K altwetter-Phasen, Rauchen

Druck und Beriihrung der Herzgegend bzw.
des Schmerz-Bereichs, Massage
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Bewegung Gehen, Aufrichten, Biicken)

Liegen auf der linken Seite

o

Liegen auf der rechten Seite

Aufrechtes Sitzen

Ruhe, Bewegungsl osigkeit

Zeitpunkt der
starksten
Beschwerden

Nach Sonnen-Aufgang (Morgenkrise)

Nachmittags

Abends (Sonnen-Untergangs-Krise)

Nachts

Spezielle Eignung

Herz-K|appen-Fehler

Herzmuskel-Entziindung, Herzmuskel-
Schéaden

X |X |O |O

Herz-I nnenhaut-Entziindung, Endokarditis

x

Herzfdl-Entzindung, Perikarditis

x

Herz-Kranzgefald Verengung, Stenokardie,
Anginapectoris, Herz-Infarkt

Kollaps

Hoher Blutdruck (Hypertonie)

Arterio Sklerose

Beschwerden der Wechseljahre (Wallungen)
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Erklarungen der Abkirzungen:

A 1 - Acidum nitricum

A 2 - Acidum picrinicum

A 3 - Aconitum (oder Veratrum viride)

A 4 - Adonis vernalis

A 5 - Agaricus muscarius

A 6 - Ambra

A 7 - Ammonium carbonicum

A 8 - Amylium nitrosum

A 9 - Anacardium orientale

A 10 - Apis (auch im Wechsel mit Ipecacuanha)

A 11 - Apisinum im Wechsel mit Quassis

A 12 - Apocynum und Scilla im Wechsel mit Arsenicum album
A 13 - Arnica montana

A 14 - Arsenicum album, Arsenum jodat. im Wechsel mit Scilla
A 15 - Artemisia abrotanum

A 16 - Aurum praeparatum oder Aurum jodatum oder Stibium praeparatum
A 17 - Asa foetida

B 1 - Barium carbonic. naturale oder Barium jod.
B 2 - Belladonna

B 3 - Bismutum subnitricum

B 4 - Bryonia im Wechsel mit Carduus marianus

C 1 - Cactus grandiflorus

C 2 - Camphora Rubini

C 3 - Carbo animalis oder Carbo Tiliae oder Carbo vegetabilis

C 4 - Cardiodoron A

C 5 - Cardiodoron B

C 6 - Cardiodoron B cum Magnesium phosphoricum

C 7 - Cocculus

C 8 - Colocynthis

C 9 - Colchicum

C 10 - Conchae verae und Kalium aceticum cum Stibio

C 11 - Convallaria maialis und Scilla maritima und Carduus benedicuts und Paenia officinalis
und Equisetum dec.

C 12 - Crataegus e fructus

C 13 - Cuprum arsenic oder Cuprum praep. oder Cuprum per Melissam

D 1 - Digitalis purpurea
D 2 - Dioscorea

F 1 - Ferrum oder Ferrum per Urticam oder Meteor-Eisen

G 1 - Glonoinum
G 2 - Gelsemium oder Spartium

H 1 - Hedera helix

J 1 - Ignatia
J 2 - Iris germanica

K 1 - Kalium jodatum
K 2 - Kalium carbonicum
K 3 - Kalmia latifolia

L 1 - Lachesis
L 2 - Lycopodium

M 1 - Magnesium phosphoricum
M 2 - Mercurius dulcis

N 1 - Natrium jodatum
N 2 - Naja tripudians
N 3 - Nux vomica

N 4 - Nux moschata

O 1 - Oleum Strophanti und Onopordon Acanthium
O 2 - Opium

P 1 - Plumbum mellitum

P 2 - Phosphorus

P 3 - Phytolacca decandra
P 4 - Pulsatilla

R 1 - Rhus toxicodendron

S 1 - Secale cornutum

S 2 - Scilla maritima

S 3 - Spigelia

S 4 - Spongia

S 5 - Stannum praeparatum

V 1 - Viscum album
V 2 - Veratrum abum oder Veratrum viri
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