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Schematische Darstellung der wichtigsten homöopathischen Herzmittel und deren Charakteristika 
 
Symptome Cactus  Crataegus  Spigelia Kalmia 
     
Herzsymptomatik große, unregelmäßige 

Herztätigkeit 
Herzschwäche 
infolge akuter 
Krankheit, 
Herzerweiterung 

ungestüme 
Herztätigkeit 

heftige, schon 
äußerlich sichtbare, 
stürmische 
Herztätigkeit 

Herzschmerzen Herzschmerzen Angina pectoris, 
Herzstiche 

Herzschmerzen 
periodisch 

strahlen in den linken 
Arm aus 

Herzrhythmus Flattern, Klopfen Klopfen unregelmäßiger Puls zeitweise merklich 
verlangsamtem Puls 

Beteiligung von: Erstickungsanfälle 
mit Ohnmacht 

 Neuralgien, Migräne rheumatischen 
Ursprungs, 
Neuralgien 

Verschlimmerung Gehen und Liegen 
auf der linken Seite 

 Patient kann nur auf 
der rechten Seite oder 
mit dem Kopf hoch 
liegen 

durch Bewegung, 
Hitze, früh und 
abends 

Beschreibung der 
Symptomatik 

Gefühl des 
Zusammenschnürens, 
als ob das herz von 
einem eisernen Ring 
gehalten würde 

Erschöpfung nach der 
geringsten 
Anstrengung, 
gereiztes 
Nervensystem 

 stechend, reißend, 
schließend, plötzlich 
auftretend 

psychische 
Komponente 

große 
Allgemeinschwäche, 
Schlaflosigkeit mit 
heftigem Pulsieren 
der Schläfenartierie 

niedergedrückte 
Gemütsstimmung 

akuteste Zustände mit 
großer, nervöser 
Erregung und Angst 
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Symptome Apocynum Aurum Strophanthus  Spartium 
     
Herzsymptomatik Herzchwäche  chronische 

Herzmuskelschwäche 
Druck, Beklemmung 

Herzschmerz Herzklopfen mit 
plötzlichen scharfen 
Stichen 

Heftiges Klopfen mit 
Angst 

 Angina pectoris 

Herzrhythmus Puls sehr wechselnd 
in Stärke, Rhythmus 

Gefühl als wolle das 
Herz stillstehen 

Herzjagen Herzklopfen, Puls 
unregelmäßig, 
bechleunigt, 
zeitweise aussetzend 

Beteiligung von: Herzwassersucht, pulsierende Kopf- 
und Halsschlagadern 
mit Wallungen, 

Wassersucht bei 
Nierenleiden 

Pulsation an 
Halsschlagader 
fühlbar 

Verschlimmerung    Wärme und Liegen 
auf der linken Seite 

Beschreibung der 
Symptomatik 

unlöschbarer Durst, 
aber jeder Schluck 
Wasser wird wieder 
erbrochen 

Blutandrang nach der 
Brust, Druck in  der  
Herzgegend 

drohende 
Herzlähmung, immer 
in akut 
lebensgefährlichen 
Lagen 

Druck, Beklemmung 
vom Herzen zur 
Schulter, 
Kongestionen zum 
Kopf 

psychische 
Komponente 

 Gemütsdepressionen 
mit Lebensüberdruß 

Herzneurose Patient erwacht 
nachts 2 Uhr mit 
Unruhe, Angst 
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Symptome Lycopus  Tabacum Laurocerasus  Convallaria 
     
Herzsymptomatik stürmische 

Herztätigkeit 
Angina pectoris Herzschwäche Herzbeschwerden 

Herzschmerz Herzstiche Brustkrämpfe   
Herzrhythmus Herzklopfen, 

unregelmäßiger Puls, 
wechselnd, weich, 
unfühlbar 

Klopfen, Puls anfangs 
beschleunigt, dann 
schwankend, setzt 
schließlich ganz aus 
und wird unfühlbar 

Herzflattern Herzklopfen 

Beteiligung von: Schilddrüse, 
Wassersucht, 
Atemnot 

Gefäßkrämpfe, 
Erstickungsanfälle 

Atembeklemmung, Herzwassersucht mit 
gleichzeitigen 
Schmerzen in der 
Gebärmuttergegend 

Verschlimmerung reche Seitenlage  beim Aufsetzen  
Beschreibung der 
Symptomatik 

Zusammenschnürung
sgefühl, Herzklopfen 

Angina pectoris mit 
blassem Gesicht, 
eisiger Kälte und 
kaltem Schweiß 

Zyanose, mangelnde 
Reaktion bei Brust- 
und Herzleiden 

Herzbeschwerden mit 
Herzklopfen, akut 
und chronisch 

psychische 
Komponente 

Herzangst mit großer 
Schwäche und 
Hinfälligkeit 

Todesangst, 
Nerzneurose 

  

 
 
 


